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Resumo

O presente artigo analisa os contributos da Psicologia da Educacdo para a
compreensdo do aluno e para a transformacdo das prdticas pedagdgicas no
contexto educativo angolano. A andlise articula os contributos de Piaget, Vygotsky,
Ausubel, Bandura e Bruner com questdes relacionadas com aprendizagem,
motivacdo, avaliacdo, formacdo docente, diversidade e relacdo escola-familia-
comunidade. A revisdo realizada evidencia que compreender o aluno implica
considerar os seus conhecimentos prévios, processos cognitivos, relacdes sociais,
contexto sociocultural e condicdes concretas de aprendizagem. No contexto
angolano, esta compreensdo assume particular relev@ncia perante desafios
relacionados com a formacdo docente, avaliacdo das aprendizagens, diversidade
dos contextos educativos e condicdes institucionais. Conclui-se que a transformacado
das prdticas pedagdgicas requer mais do que a adopcdo de novas metodologias,
exigindo formacdo docente, avaliacdo orientada para a aprendizagem,
diferenciacdo pedagdgica e condicdes favordveis ao desenvolvimento integral dos
estudantes.
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Abstrat

This article analyses the contributions of Educational Psychology to understanding
students and transforming pedagogical practices in the Angolan educational
context. The analysis relates the contributions of Piaget, Vygotsky, Ausubel, Bandura,
and Bruner to issues concerning learning, motivation, assessment, teacher education,
diversity, and school-family-community relationships. The review shows that
understanding students requires consideration of their prior knowledge, cognitive
processes, social relationships, sociocultural context, and concrete learning
conditions. In the Angolan context, this understanding is particularly relevant in view
of challenges related to teacher education, learning assessment, the diversity of
educational settings, and institutional conditions. The article concludes that
transforming pedagogical practices requires more than adopting new
methodologies; it requires teacher education, assessment oriented towards learning,
differentiated instruction, and conditions that support students’ integral development.
Keywords: Educational Psychology; student; learning; pedagogical practice; teacher
education; assessment; Angola.
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1.Intfroducgado

A educacdo constitui um processo fundamental para o desenvolvimento
humano, a construcdo de conhecimentos, valores e competéncias necessdrias &
participacdo social. No entanto, a aprendizagem ndo resulta apenas da transmissdo
de conteldos, estando relacionada com as caracteristicas do aluno, os seus
conhecimentos prévios, as relacoes sociais, o contexto sociocultural e as condicoes
em que ocorre o ensino. Compreender estas dimensdes € fundamental para orientar
praticas pedagdgicas adequadas.

Neste dmbito, a Psicologia da Educacdo oferece contributos relevantes para
compreender os processos de desenvolvimento e aprendizagem e as suas
implicacdes para a prdtica pedagdgica. O conhecimento sobre a forma como os
alunos aprendem pode apoiar o professor na seleccdo de estratégias, na
organizacdo das actividades, na avaliacdo das aprendizagens e na identificacdo de
necessidades educativas. Esta compreensdo permite deslocar o foco de uma prdatica
centrada exclusivamente na transmissdo de conteldos para uma intervencdo
pedagogica mais atenta as caracteristicas e necessidades dos estudantes.

A questdo assume particular relevancia no contexto angolano. A Lei n.° 32/20,
que altera erepublicaalein.® 17/16 — Lei de Bases do Sistema de Educacdo e Ensino
— estabelece como finalidade a formacgdo integral do individuo e o desenvolvimento
harmonioso das suas capacidades intelectuais, laborais, civicas, morais, éticas,
estéticas e fisicas (Angola, 2020). A concretizacdo deste principio exige praticas
educativas que considerem o aluno nas suas diferentes dimensdes e que articulem
conhecimento, desenvolvimento, avaliacdo e contexto sociocultural.

Entretanto, estudos realizados em Angola evidenciam desafios que interferem na
concretizacdo de prdaticas pedagdgicas orientadas para a aprendizagem. Alfredo e
Tortella (2013), ao analisarem concepcgodes e praticas de avaliagcdo na formacdo de
professores em Angola, identificaram dificuldades relacionadas, entre outros
aspectos, com fturmas numerosas e condicdes de frabalho, embora tenha sido
reconhecida a importdncia da avaliacdo formativa. Esta constatacdo demonstra

qgue a melhoria das prdticas pedagdgicas depende ndo apenas das concepcoes e
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competéncias dos professores, mas também das condi¢cdes concretas em que
desenvolvem a sua actividade.

No dominio da formacdo docente, Sebastido e Moisés (2024) destacam a
importancia da formacdo inicial e continua para o desenvolvimento profissional dos
professores no sistema educativo angolano. A interpretacdo destes contributos
permite considerar que a compreensdo dos processos de desenvolvimento e
aprendizagem constitui uma dimensdo importante da preparacdo docente,
particularmente quando se pretende responder a diversidade das necessidades dos

estudantes.

1.1 Problemdtica do estudo
Apesar dos contributos da Psicologia da Educacdo para a compreensdo da
aprendizagem, podem persistir praticas pedagdgicas cenfradas
predominantemente na transmissdo de conteldos e na valorizagcdo dos resultados
classificativos, sem considerar suficientemente os conhecimentos prévios, as
caracteristicas cognitivas, as relacdes sociais e o confexto sociocultural dos alunos.
No contexto educativo angolano, torna-se, por isso, pertinente discutir de que modo
o conhecimento psicoldgico pode confribuir para uma compreensdo mais ampla do
aluno e para praticas pedagdgicas mais adequadas.
Deste problema decorre a seguinte questdo de partida:
¢ De que modo os contributos da Psicologia da Educacdo podem favorecer a
compreensdo dos alunos e contribuir para prdticas pedagdgicas mais

adequadas ao contexto educativo angolano?

O objectivo geral consiste em analisar os contributos da Psicologia da Educacdo
para a compreensdo dos alunos e para a melhoria das praticas pedagdgicas no
contexto educativo angolano.

Especificamente, pretende-se:

a) identificar os principais contributos tedricos da Psicologia da Educacdo para a
compreensdo da aprendizagem;
b) analisar a importédncia dos conhecimentos prévios, processos cognitivos, relacoes

sociais e contexto sociocultural na aprendizagem;
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c) discutir a relacdo entre compreensdo do aluno, avaliacdo das aprendizagens e
intervencdo pedagdgica;

d) reflectir sobre a importdncia da formacdo docente na aplicacdo dos contributos
da Psicologia da Educacdo; e

e) analisar possibilidades de utilizacdo destes contributos na melhoria das prdticas

pedagdgicas no contexto educativo angolano.

2. Fundamentacgao tedrica
2.1. O aluno como sujeito do processo educativo

Compreender o aluno constitui um fundamento para a organizacdo do
processo educativo. O estudante ndo deve ser visto apenas como receptor de
conteudos, mas como sujeito que interpreta, relaciona conhecimentos, participa e
desenvolve progressivamente a sua autonomia.

Piaget (1976) compreende o conhecimento como resultado da interaccdo
enfre o sujeito e o meio, destacando a actividade consfrutiva do individuo. Esta
perspectiva atribuiimportancia a situacdes que estimulem a exploracdo, aresolucdo
de problemas, a comparacdo e a reflexdo. O professor assume, neste quadro, a
responsabilidade de criar condicdes que favorecam a actividade intelectual do
estudante.

Vygotsky (2007) acrescenta a dimensdo social do desenvolvimento,
evidenciando a importé@ncia da mediacdo e das relacdes estabelecidas com outras
pessoas. Esta contribuicdo permite compreender que o desempenho escolar ndo
deve ser interpretado exclusivamente a partir de caracteristicas individuais. As
condicdes de ensino, aintervencdo do professor e as oportunidades de participacdo
também devem ser consideradas.

A partir destas perspectivas, compreender o aluno implica considerar as suas
caracteristicas cognitivas, experiéncias e relacdes com o meio. No contexto
angolano, esta abordagem € relevante perante a diversidade dos percursos

familiares, culturais e educativos dos estudantes.
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2.2. Conhecimentos prévios e constru¢cdo do conhecimento

Ausubel (2003) atribui aos conhecimentos prévios um papel central na
aquisicdo de novos conhecimentos. Para o autor, aquilo que o estudante j& conhece
constitui uma referéncia importante para a integracdo de novas informacaoes.

A principal implicacdo pedagdgica consiste em conhecer as ideias,
experiéncias e concepcdes dos estudantes antes de introduzir determinados
conteudos. O diagndstico inicial pode orientar a seleccdo de exemplos, a sequéncia
das matérias e o grau de complexidade das actividades.

Valorizar os conhecimentos prévios ndo significa substituir o conhecimento
cientifico pelas experiéncias quotidianas. Estas podem constituir pontos de partida
para a infroducdo, sistematizacdo e aprofundamento dos conhecimentos escolares.
No contexto angolano, esta relacdo pode favorecer a contextualizacdo dos

conteldos e a aproximacdo entre curriculo e experiéncias dos estudantes.

2.3. Dimensao sociocultural e formagao de significados

O desenvolvimento do estudante ocorre em contextos sociais e culturais que
influenciom a forma como interpreta situacdes, estabelece relacdes e atribui
significado as experiéncias.

Vygotsky (2007) destaca a mediacdo social e cultural, atribuindo & linguagem
um papel fundamental no desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores. A
escola constitui, neste sentido, um espaco de interaccdo no qual professores e
colegas participam na construcdo de conhecimentos e formas de pensamento.

Bandura (1986) demonstra que os individuos também aprendem através da
observacdo de comportamentos e modelos sociais. No ambiente escolar, a conduta
do professor possui, por isso, uma dimensdo formativa. A maneira como este reage
ao erro, a diferenca, a participacdo, a disciplina e & cooperacdo pode influenciar
atitudes e comportamentos dos estudantes.

Bruner (1997) acrescenta que a cultura e a linguagem participam na
construcdo de significados. A escola ndo transmite apenas conteldos; contribui
igualmente para formas de interpretar a realidade. Actividades de leitura, didlogo,
argumentacdo e resolucdo de problemas podem favorecer essa construcdo de

significados.
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A articulacdo destas perspectivas evidencia que o desenvolvimento do
estudante ndo pode ser separado do contexto em que ocorre. No contexto
angolano, a diversidade sociocultural e territorial reforca a necessidade de
estabelecer relacdes entre os conteldos curriculares e as experiéncias dos alunos,

sem substituir o conhecimento cientifico por conhecimentos exclusivamente locais.

2.4. Motivagado e desenvolvimento integral

O envolvimento do estudante nas actividades escolares é influenciado por
factores afectivos, expectativas, relacoes interpessoaqis e condicdes concretas de
participacdo. A motivacdo, contudo, ndo deve ser utilizada como explicacdo
isolada para dificuldades escolares, pois estas podem estar relacionadas com a
natureza das tarefas, experiéncias anteriores, condicdes materiais ou estratégias
pedagdgicas.

Esta questdo relaciona-se com o principio de formacdo integral estabelecido
pela Lei n.° 32/20, que prevé o desenvolvimento harmonioso das capacidades
intfelectuais, laborais, civicas, morais, éficas, estéticas e fisicas (Angola, 2020). A
educacdo deve, portanto, considerar o estudante para além do desempenho
académico.

A formacdo integral envolve autonomia, responsabilidade, valores,
competéncias sociais e capacidade de participacdo. Esta perspectiva amplia a
compreensdo da finalidade da escola e reforca a necessidade de praticas que

considerem diferentes dimensoes do desenvolvimento humano.

2.5. Formacgado docente e transformagdo da pratica pedagoégica

A utilizacdo dos conhecimentos da Psicologia da Educacdo depende da
preparacdo cientifica e pedagdgica dos professores. Sebastido e Moisés (2024)
destacam a importéncia da formacdo inicial e continua para o desenvolvimento
profissional docente no sistema educativo angolano.

A formacdo deve ultrapassar a actualizacdo de conteudos disciplinares e
incluir conhecimentos sobre desenvolvimento, processos cognitivos, avaliacdo,
gestdo da sala de aula, diversidade e inclusdo. Quando relacionada com problemas
concretos da prdtica profissional, pode contribuir para decisdes pedagdgicas mais

fundamentadaos.
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Entretanto, a transformacdo das prdticas ndo depende exclusivamente da
formacdo individual. Alfredo e Tortella (2013), ao analisarem a avaliacdo da
aprendizagem na formacdo de professores em Angola, identificaram dificuldades
associadas, entre outros aspectos, ds condicdes de trabalho e & existéncia de turmas
NUMErosas.

Esta evidéncia demonstra que o desenvolvimento profissional necessita de
condicdes institucionais que permitam ao professor acompanhar os estudantes,
diversificar estratégias e utilizar adequadamente a avaliacdo. A melhoria da prdtica
pedagdgica exige, portanto, articulacdo entre formacdo, acompanhamento e

organizacdo institucional.

2.6. Avaliagdo como instrumento de acompanhamento

A avaliacdo constitui uma fonte de informacdo sobre o percurso escolar dos
estudantes e pode assumir funcoes distintas no processo educativo. Quando utilizada
apenas para classificar, a sua funcdo pedagdgica fica limitada; quando utilizada
para acompanhar progressos e dificuldades, pode apoiar decisdes sobre o ensino.

Alfredo e Tortella (2013) identificaram, no contexto angolano, o
reconhecimento da importédncia da avaliacdo formativa, mas também dificuldades
relacionadas com a sua concretizacdo. Esta situacdo mostra que a mudanca das
praticas avaliativas ndo depende apenas da infroducdo de novos instrumentos, mas
também da forma como os professores interpretam e utilizam as informacdes obtidas.

A avaliacdo diagndstica pode identificar conhecimentos prévios e
necessidades; a formativa pode acompanhar o progresso e orientar intervencoes; e
a sumativa pode sintetizar os resultados alcancados. A sua utilizacdo articulada
permite produzir informacdes Uteis para a tomada de decisdes pedagdgicas.

Deste modo, os resultados avaliativos devem ser interpretados como
evidéncias que ajudam a decidir sobre conteudos, estratégias, ritmo de frabalho e

formas de apoio, e nGo apenas como classificacdes finais.

2.7. Diversidade, inclusao e contextualizagdo pedagoégica

Os estudantes apresentam diferencas quanto aritmos, interesses, experiéncias,
conhecimentos, condicdes sociais e formas de participacdo. Reconhecer esta
diversidade é necessdrio para evitar prdticas baseadas num Unico padrdo de

estudante.
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A diferenciacdo pedagdgica pode concretizar-se através da diversificacdo
de actividades, recursos, formas de apresentacdo dos conteludos e modalidades de
participacdo. NGo implica necessariomente uma metodologia individual para cada
estudante, mas a criagcdo de diferentes possibilidades de acesso e expressdo do
conhecimento.

A inclusdo também ultrapassa a presenca fisica na escola. Pressupde
participacdo, acompanhamento, acesso ao curriculo e condicdes que permitam ao
estudante desenvolver as suas capacidades. A relacdo com a familia e a
comunidade pode igualmente fornecer informacdes relevantes para compreender
as condicoes que influenciam o percurso escolar.

No contexto angolano, a contextualizacdo deve considerar a diversidade
sociocultural e territorial sem abandonar os conhecimentos cientificos previstos no
curriculo. A aproximacdo entre conteUdos escolares e experiéncias dos estudantes
pode contribuir para tornar as actividades mais significativas e socialmente
relacionadas.

2.8. implicagoes pedagogicas

As  perspectivas  analisadas  apresentam  contributos  distinfos e
complementares. Piaget (1976) evidencia a actividade construtiva do sujeito;
Vygotsky (2007), a mediacdo social e cultural; Ausubel (2003), a relevancia dos
conhecimentos prévios; Bandura (1986), a influéncia dos modelos sociais; e Bruner
(1997), a construcdo de significados no interior da cultura.

N&o se pretende fransformar estas perspectivas numa teoria Unica. A suad
arficulacdo permite, antes, construir uma compreensdo multidimensional do
estudante e identificar implicacdes para a pratica pedagdgica.

Deste enquadramento resultam algumas orientacdes: conhecer o estudante
antes de planificar, partir dos conhecimentos que j& possui, considerar o seu contexto
sociocultural, utilizar a avaliacdo para orientar decisdes, diversificar estratégias e
investir na formacdo docente. Estas orientacdes devem ser adaptadas ds
caracteristicas de cada instituicdo, turma e comunidade.

No contexto angolano, a fransformacdo das prdticas pedagdgicas depende,
assim, da articulacdo enfre conhecimento cientifico, formacdo profissional,

avaliacdo, diversidade e condicdes institucionais. A Psicologia da Educacdo oferece
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fundamentos para essa reflexdo, mas a sua aplicacdo deve permanecer

contextualizada e orientada pelas necessidades concretas dos estudantes.

3.Consideracgoes finais

A andlise bibliografica realizada permitiv atingir o objectivo geral de analisar
de que modo os contributos da Psicologia da Educacdo podem favorecer uma
compreensdo mais ampla do aluno e contribuir para prdticas pedagdgicas
adequadas ao contexto educativo angolano. Os resultados da andlise mostram que
o aluno deve ser compreendido a partir da arficulacdo entre factores cognitivos,
sociais, culturais e afectivos, e ndo apenas pelo seu desempenho escolar.

Quanto aos objectivos especificos, a andlise de Piaget, Vygotsky, Ausubel,
Bandura e Bruner permitiu identificar contributos distintos para a prética pedagdgica:
a actividade do sujeito na construcdo do conhecimento, a mediacdo social, a
valorizacdo dos conhecimentos prévios, a aprendizagem por observacdo e a
construcdo cultural de significados. Estes contributos sustentam praticas que partem
do que o estudante jG conhece, promovem a interaccdo, ufilizam situacoes
contextualizadas e valorizam a participacdo activa.

A andlise permitiu fambém estabelecer uma relacdo entre a compreensdo do
aluno e a avaliacdo. A avadliacdo diagndstica pode identificar conhecimentos
prévios e necessidades, enquanto a avaliacdo formativa pode fornecer informacdes
para ajustar estratégias, actividades e formas de apoio. No contexto angolano, esta
utilizacdo pedagdgica da avaliacdo estd relacionada com a formacdo docente e
com as condicdes institucionais que possibilitam o acompanhamento dos
estudantes, incluindo situacdes de turmas numerosas identificadas na literatura
analisada.

Relativamente & formacdo docente, verificou-se que o conhecimento dos
processos de desenvolvimento, das diferencas entre estudantes e dos principios da
avaliacdo € relevante para fundamentar decisdes pedagdgicas. Contudo, a
transformacdo das prdticas ndo pode ser atribuida exclusivamente ao professor, uma
vez que depende também das condicdes de trabalho e da organizacdo das
instituicoes educativas.

Deste modo, no contexto angolano, a confribuicdo da Psicologia da

Educacdo reside sobretudo em aproximar o conhecimento cientifico sobre o
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desenvolvimento e a aprendizagem das decisdes concretas tomadas na sala de
aula. A sua aplicacdo pode favorecer prdticas mais contextualizadas, diferenciadas
e orientadas para a formacdo integral, desde que articulada com a formacdo

docente, a avaliacdo pedagdgica e as condicdes reais das instituicdes educativas.
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